
 

        L’Association Sportive en quelques mots… 

 

 

Communément appelée A.S, l’Association Sportive, présente dans tous les 

établissements du second degré, est destinée à favoriser la pratique sportive. 

Elle s’adresse à tous les élèves inscrits dans l’établissement: filles ou garçons, 

débutants, débrouillés ou sportifs expérimentés 

L’adhésion à l’A.S (licence) permet à l’élève de pratiquer plusieurs activités sportives de 

son choix avec: 

 Une pratique sur toute l’année scolaire encadrée par les  enseignants d’EPS 

 La participation aux compétitions organisées les mercredis après-midi par 

l’U.N.S.S (Union Nationale du Sport Scolaire). 

 Une formation pour prendre des responsabilités en tant que Jeune Officiel juge 

ou arbitre. 

 

Les entraînements ont lieu de 12h30 à 13h30  

 

Les activités :  

 Aérobic : Mardi et jeudi - Mme DUCLOS 

 Athlétisme : Lundi et jeudi  - Mme PADEL 

 Handball : Mardi - Mme NICOLAS 

 Tennis de table : Lundi et Mardi - M.DUCHAMPT 
 

Les élèves peuvent également s’inscrire pour participer à la saison de Cross-Country. 

Les élèves de la Section Sportive Football participent également aux compétions Futsal 

et Football de l’U.N.S.S dans la catégorie excellence.  

 

Effectifs 2018-2019 : 

Actuellement, 95 filles et 117 garçons soit 212 jeunes sont licenciés à l’A.S, certains 

participant à plusieurs activités. 

 Aérobic : 63 licenciés 

 Athlétisme : 47 licenciés 

 Handball : 34 licenciés 

 Tennis de Table : 40 licenciés 

 Cross- Country : 67 licenciés 

 Section Sportive Football : 45 licenciés 

 

La saison débute traditionnellement par la Journée Nationale du Sport Scolaire au 

mois de septembre. Au collège de Ceyrat, la matinée est consacrée à la découverte des 

activités de l’AS par les classes de 6ème. Les ateliers sont animés par des élèves de l’A.S 

assistés des professeurs d’EPS.   



1ers résultats : 

 Cross-Country :  
La saison des cross s’est terminée le 12 décembre avec un record de participation cette 

année : 

64 élèves ont participé au cross district à Cournon où le collège se classe 2ème. 

Puis 43 coureurs sont venus représenter le collège au cross départemental à Marmilhat. 

Par équipes mixtes les benjamins terminent 4ème et les minimes 8ème 

Enfin, 13 d’entre eux se sont qualifiés pour le Championnat d’Académie à St Gervais 

d’Auvergne où les benjamins se classent 8ème  et les minimes 18ème. 

A noter la belle performance de Noa Mostéfa Vice-Champion d’Académie. 

 

 Athlétisme Hivernal : 
Lors du Championnat Départemental le collège est présent sur tous les podiums : 

Challenge Haies : L’équipe minime est championne départementale, 

Challenge Sauts  et Challenge Vitesse : benjamins et minimes obtiennent la médaille de 

bronze. 

 

Paul Laissus est champion départemental en vitesse et saut en longueur en catégorie 

Benjamin, 

Anaëlle Vigier est championne départementale en course de haies, catégorie Minime, 

Lucas Mantonnier est champion départemental au saut en longueur, catégorie Cadet. 

 

Résultats du Championnat d’Académie : 

Challenge haies minimes : 4ème 

Challenge vitesse minimes : 9ème 

Challenge Sauts benjamins : 9ème  

 

 Prochain rdv : Le 15 mai pour le Championnat Départemental Athlétisme Estival 

 

 Handball : 
Le championnat de district vient de se terminer. 
Classement : 

Benjamines filles : 2ème 

Benjamins garçons : 3ème 

Minimes filles : 1ère 

Minimes garçons : 3ème  

 

Qualifiées pour la finale du Championnat Départemental le 13 mars, les minimes filles 

tenteront d’accéder au Championnat d’Académie. 
  

Les 3 autres équipes participent quant à elles à la Coupe du Conseil Départemental. 

 

 

 



 Aérobic :  

Les compétitions débutent le 20 mars où 59 jeunes représenteront le collège lors du 

Championnat Départemental à Riom. 

Le Championnat d’Académie aura lieu à Ceyrat le 3 avril 

Certains d’entre eux ont suivi 2 journées de formation des Jeunes Officiels. 

 

 Tennis de table : 

Les pongistes ont participé à 3 journées de compétition : le challenge du nombre en 

simple et en double puis au  Championnat District où Arthur Chausse obtient une 

médaille d’argent, catégorie Minime. 

 

 Prochaines rencontres : 

20 mars : Championnat d’Académie 

27 mars : Championnat Départemental 

 

 Section Sportive Football : 

L’équipe des benjamins obtient une 3ème place lors du Championnat Départemental 

Excellence Futsal 

L’équipe minime se classe 2ème du Championnat Départemental Excellence en Futsal et en 

football à 11. 

 


